NOVA ESAT L'Avenir Scolaire

Lundi 14/09

Salade de Risonis
GLUTEN

Saute de porc sauce charcutiere
GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES

Ratatouille fraiche

Saint paulin
LAIT

Compote pomme ananas

/@ HVE - Haute valeur environnementale
&

Menu semaine n°38 du Lundi 14 septembre 2026 au Dimanche 20 septembre 2026

Mardi 15/09

Paté de campagne
LAIT, OEUF

Pavé de saumon sauce a lI'aneth
LAIT, POISSON, SULFITES

Polenta crémeuse
LAIT

Tomme grise
LAIT

Corbeille de fruit

Déjeuner

Mercredi

Jeudi 17/09

Salade deriz
LAIT, MOUTARDE, SULFITES

Tarte a la tomate et moutarde
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT,
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Salade verte vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Faisselle et sucre
LAIT

Brownie
GLUTEN, OEUF

Vendredi 18/09

Salade verte vinaigrette et croutons
GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES

Sauté de boeuf aux oignons
GLUTEN
/-

&
Purée de pommes de terre
FRUITS A COQUE, LAIT, SULFITES

Yaourt nature sucre
LAIT

Créme dessert vanille
LAIT



