SEMAINE DU LUNDI 01/09/2025 Au VENDREDI 05/09/2025 iﬂﬁ adapei 07

LUNDI 01/09/2025

e Macédoine de légumes mayonnaise e oeufs
e Jambon braisé sauce au Porto e anhydride sulfureux et sulfites, cereales contenant du gluten
¢ Pommes de terre sautées U
e Tomme grise e Jait
e Nectarine .
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MARDI 02/09/2025
e Carottes rapées vinaigrette e anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
e Sauté de veau a la sauge e cereales contenant du gluten
e Fusillis au beurre e cereales contenant du gluten, lait
e Saint Nectaire AOP e ait
e Liégeois vanille e Jait
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MERCREDI 03/09/2025

¢ Rillettes et ses condiments e moutarde
e Boulette de boeuf sauce tomate au basilic e cereales contenant du gluten, soja
e Haricots verts persillés e Jait
e Pontl'évéque AOP o Jait
e Compote de poire o
JEUDI 04/09/2025
e Salade batavia vinaigrette e anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
¢ Lasagnes de légumes -pc e cereales contenant du gluten, lait
e  Petit suisse aux fruits e Jait
e Clafoutis abricots e cereales contenant du gluten, lait, oeufs
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VENDREDI 05/09/2025

e Cake aux olives noires e cereales contenant du gluten, lait, oeufs
¢ Filet de lieu sauce verdurette e cereales contenant du gluten, crustaces, lait, poissons
e Courgette persillée .
e Yaourt nature et sucre e Jait
e Melon charentais o
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Toute personne présentantine aflergie alimentairéest: aMenée a'ne Pasiconsommer les produits ou recette

me SGRC™ eévoque l’absence detransmissionides s seur.
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LUNDI 08/09/2025

Salade de pommes de terre aux oignons rouges vinaigrette
Sauté de veau sauce aux olives vertes

Carottes persillées

Tomme Blanche

Péche
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MARDI 09/09/2025

Céleri rémoulade

Aiguillettes de poulet au jus au romarin
Torti a I'huile d'olive

Coulommiers

Pastéque
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Toute personne présenta ne aflergie alimentaire’est:

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
cereales contenant du gluten, lait

lait

lait
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celeri, oeufs

cereales contenant du gluten
lait
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MERCREDI 10/09/2025

e Betteraves cubes vinaigrette au basilic e anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
* Rougail de saucisse °
e Riz pilaf e Jait
e Yaourt aromatisé o Jait
e Compote péche morceaus o
JEUDI 11/09/2025
e Tomate au pesto e anhydride sulfureux et sulfites, lait, moutarde
e Falafels sauce yaourt menthe e anhydride sulfureux et sulfites, cereales contenant du gluten, lait
e Piperade o
e Emmental e ait
e Mousse chocolat fabriquée sur la cuisine e oeufs
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VENDREDI 12/09/2025

e  Oeufs durs mayonnaise e oeufs
e Poisson meuniére et son citron frais e cereales contenant du gluten, lait, oeufs, poissons
¢ Poélée méridionale fabriquée sur la cuisine e Jait
e Fromage Blanc aux fruits e Jait
e Abricot X2 o
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Toute personne présentantine aflergie alimentairéest: aMenée a'ne Pasiconsommer les produits ou recette

me SGRC™ eévoque l’absence detransmissionides s seur.
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LUNDI 15/09/2025

e Salade de blé vinaigrette e anhydride sulfureux et sulfites, cereales contenant du gluten, moutarde
e Saucisse de toulouse au jus .
e Courgettes a I'huile d'olive .
e Yaourt nature et sucre o Jait
e Nectarine o
MARDI 16/09/2025
e Concombre bulgar a la menthe e Jait
e Timbale de fruit de mer e crustaces, lait, mollusques, oeufs
e Polenta ala créme e Jait
¢ Bleu d'Auvergne AOP e Jait
e Melon vert o

Fkkkkkkkkkkkkkkkk

A

me AT evoqu ’absence de transme_S?!r

Toute personne présenta

ne aflergie alimentaireest

dkkkkkkkkkkkkkkkk

seur. b

onsommer les produits



SEMAINE DU LUNDI 15/09/2025 Au VENDREDI 19/09/2025 iﬂﬁ

vV

adapei 07

MERCREDI 17/09/2025

Macédoine de légumes vinaigrette
Sauté de veau Marengo

Pommes paillasson

Fromage blanc et sucre

Creme dessert praliné

khkkkkkkkkkkkkkkkk

JEUDI 18/09/2025

Salade de tomates vinaigrette

Boulette soja tomate basilic sauce tomate
Petits pois a I'étouffée

Brie

Millefeuilles

dkkkkkkkkkkkkkhkk

anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
cereales contenant du gluten

lait
lait
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anhydride sulfureux et sulfites, moutarde
soja

lait

lait

cereales contenant du gluten, lait
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VENDREDI 19/09/2025

Rosette et condiments

Filet de Hoki sauce ciboulette sans vin
Julienne de légumes (carotte, courgette, céleri)
Tomme grise

Compote pomme cassis

lait, moutarde

cereales contenant du gluten, crustaces, lait, poissons
celeri, lait

lait
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Toute personne présentantine aflergie alimentairéest: aMenée a'ne Pasiconsommer les produits ou recette
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LUNDI 22/09/2025

Gaspacho

Tajine de poisson (cube poisson blanc, crevette)
Boulgour a I'oriental

Camembert

Abricot X2
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MARDI 23/09/2025

Billes de melon a la menthe
Sauté de boeuf au thym
Macaroni au beurre

Saint Paulin

Créme dessert vanille
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Toute personne présenta ne aflfergie alimentairetes

anhydride sulfureux et sulfites
crustaces, moutarde, poissons
cereales contenant du gluten
lait
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cereales contenant du gluten, lait
lait
lait
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MERCREDI 24/09/2025

e Salade de riz a la nigoise (hv, oeuf dur, olive, tomate) e anhydride sulfureux et sulfites, moutarde, oeufs
e Filet de poulet basquaise .
e Haricots verts e Jait
e  Petit suisse aux fruits e Jait
e Compote de poire o
JEUDI 25/09/2025
e Salade de tomates et mozzarella vinaigrette balsamique e anhydride sulfureux et sulfites, lait, moutarde
e Paella végétarienne J
e Yaourt nature et sucre e ait
e Tarte fine a 'abricot fabriqué sur la cuisine e cereales contenant du gluten, lait
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VENDREDI 26/09/2025
e  Oeufs durs mayonnaise e oeufs
e Beignets de calamar e cereales contenant du gluten, mollusques
e Jardiniére de légumes nature .
e Edam e Jait
e Péche o
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LUNDI
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MARDI
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MERCREDI
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JEUDI
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VENDREDI
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